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Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Гимназия № 4» города Смоленска (далее – гимназия) является 
важнейшим нормативным документом, определяет максимальный объем 
учебной нагрузки обучающихся, состав основных компонентов содержания 
образования (предметных областей, учебных курсов), распределяет учебное 
время, отводимое на освоение содержания образования по классам, по 
учебным предметам и является частью основной образовательной программы 
гимназии. 

Учебный план гимназии составлен в соответствии со следующими 
нормативными документами: 

− Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
РФ»; 

− приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного 
плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 
Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 

− приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 20.08.2008 № 241 «О внесении изменений в федеральный базисный 
учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 
Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 
утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации 
от 9 марта 2004 г. № 1312»; 

− приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 30.08.2010 № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный 
учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 
Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 
утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации 
от 9 марта 2004 г. № 1312»; 

− приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 03.06.2011 №1994 «О внесении изменений в федеральный базисный 
учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 
Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 
утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации 
от 9 марта 2004 г. № 1312»; 

− приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 01.02.2012 № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный 
учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 
Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 
утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации 
от 9 марта 2004 г. № 1312»; 

− приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 06.10.2009 «Об утверждении и введении в действие Федерального 



 
 

государственного образовательного стандарта начального общего 
образования» № 373; 

− приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»; 

− приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 17.05.2012 № 413 (ред. от 29.06.2017) «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования»; 

− федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
РФ от 31.03.2014 №253; 

− приказом Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016 № 
699 «О перечне организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования»; 

− СанПиН 2.4.2. 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 
(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 29.12.2010 № 189); 

− Федеральным законом "О воинской обязанности и военной службе" 
от 28.03.1998 N 53-ФЗ; 

− приказом Министерства образования РФ от 05.03.2004 г. № 1089 «Об 
утверждении федерального компонента государственных образовательных 
стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 
общего образования»; 

− приказом Министерства образования и науки РФ от 20.08.2008 г. № 
241 «О внесении изменений в Федеральный базисный учебный план и 
примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, 
реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 
Министерства образования РФ от 9 марта 2004 г. № 1312 «Об утверждении 
Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 
образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего 
образования»; 

− методическими рекомендациями по организации образовательного 
процесса в общеобразовательных учреждениях по курсу «Основы 
безопасности жизнедеятельности» за счет времени вариативной части 
базисного учебного плана» (Приложение к письму Минобрнауки России от 
27.04.2007 № 03-898); 

− приказом Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ 
от 24 февраля 2010 года № 96/134 «Об утверждении Инструкции об 
организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям 
военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего 



 
 

образования, образовательных учреждениях начального профессионального 
и среднего профессионального образования и учебных пунктах»; 

− письмом Министерства образования и науки РФ от 1 сентября 2016 
г. № 08-1803 «О рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР 
для основного общего образования»; 

− приказом Министерства образования и науки РФ от 07.06.2017 № 
506 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 
образовательных стандартов начального общего, основного общего и 
среднего (полного) образования, утвержденный приказом Министерства 
образования от 5 марта 2004 г. №1089»; 

− письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и 
науки от 20.06.2018 № 05-195 об изучении родных языков из числа языков 
народов Российской Федерации; 

− примерными программами по предметам. 
− Уставом МБОУ «Гимназия № 4»; 
− основной образовательной программой НОО, ООО, СОО МБОУ 

«Гимназия № 4». 
Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, 
обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого 
образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 
требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

 
Продолжительность учебного года 
Учебным планом устанавливается следующая продолжительность 

учебного года: 
− 1 класс – 33 учебных недели; 
− 2-4 классы – 35 учебных недели; 
− 5-9 классы 35 учебных недели (не включая летний экзаменационный 

период в 9 классе); 
− 10-11 классы – 34 учебных недели (не включая проведение учебных 

сборов по основам военной службы в 10 классе и летний экзаменационный 
период в 11 классе). 

Выбору направления углубленного изучения отдельных предметов 
предшествует профориентационная работа. 

 
Учебный год условно делится: 
− на четверти в 1-9 классах, 
− на полугодия в 10-11 классах, 
являющиеся периодами, за которое выставляются отметки за текущее 

освоение образовательной программы.  
 
Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе 
 
Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих 
дополнительных требований: 



 
 

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 
первую смену; 

− обучение проводится без балльного оценивания учащихся и 
домашних заданий; 

− дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти; 
− используется «ступенчатый» режим обучения:  

• в первом полугодии, в сентябре-октябре – по три урока в день по 
35 минут каждый. Проведение четвертого урока и один раз в 
неделю пятого урока (всего 48 уроков) проводятся в 
нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии. 

• в ноябре-декабре – по четыре урока по 35 минут каждый; 
• январь-май – по четыре урока по 45 минут каждый. 

 
 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Учебный план для 1-4 классов предусматривает четырёхлетний срок 
освоения образовательных программ начального общего образования. 

Учебный план разработан: 
− для 1-4-х классов в соответствии с требованиями ФГОС НОО, 

утвержденными приказом Министерства образования Российской Федерации 
от 06.10.09. № 373; зарегистрированного Минюстом России 22.12.09., рег. № 
17785.  

На уровне НОО реализуется общеобразовательная программа 
начального общего образования.  

При изучении учебных предметов 1-4-х классов реализуется 
образовательная система «Перспектива» и система развивающего обучения 
Л.В. Занкова. 

Системообразующим в гимназии является учебный предмет 
«Иностранный язык (английский)». В связи с этим во 2-4 классах увеличено 
количество часов на преподавание иностранного языка на 1 час и составляет 
3 часа в неделю. При наполняемости класса не менее 25 человек класс 
делится на 2 группы. 

С целью гуманизации и гуманитаризации гимназического образования, 
развития поликультурной и коммуникативной компетенций за счет части 
учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса на 
уровне начального общего образования увеличено количество часов на 
литературное чтение во 2-х классах на 1 час. 

Предмет «Информатика» изучается в 3-4 классе по 1 часу. 
С целью формирования основ научного мировоззрения и развития 

логического мышления, познавательных и исследовательских компетенций, 
за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательного 
процесса, на уровне начального общего образования увеличено количество 
часов на математику во 2-м классе – на 1 час. 

Преподавание Основ безопасности жизнедеятельности (письмо 
Министерства общего и профессионального образования РФ от 25 марта 
1999 г. №389/11-12) осуществляется на основе интеграции содержательных 



 
 

модулей в предметы Окружающий мир, Литературное чтение, Математика, 
Русский язык что позволяет наряду с развитием представлений о научной 
картине мира формировать умения рационально организовывать свою жизнь 
и деятельность. 

В целях формирования устойчивой системы духовно-нравственных 
ценностей на основе целостных мировоззренческих и этических традиций, 
представленных в российском обществе, в 4 классе вводится курс «Основы 
религиозных культур и светской этики» (1 час). Выбор модуля, изучаемого в 
рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями, законными 
представителями) учащихся. Родители (законные представители) учащихся 
вправе выбрать один из модулей курса. Выбор фиксируется протоколами 
родительских собраний и письменными заявлениями родителей. 

С целью привития обучающимся любви к малой родине через 
знакомство с духовным, культурно-историческим наследием и природно-
географическим богатством Смоленского края, в 3 классе вводится предмет 
Азбука Смоленского края – 1 час в неделю. 

В соответствии с Приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1576 
«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 
г. N 373» в 4 классе предусмотрено изучение предметов «Родной язык 
(русский)» и «Литературное чтение на родном языке (русский)». 

 
 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Учебный план для 5-9 классов предусматривает: пятилетний срок 
освоения образовательных программ основного общего образования.  

Содержание образования в 5-9-х классах реализует принцип 
преемственности с начальной школой, обеспечивает адаптацию учащихся к 
новым для них условиям обучения, характерным для основной школы. 
Создаются условия для осознанного выбора гимназистами профиля обучения 
в старшем звене. 

Занятия направлены на развитие личности гимназиста, формирование 
его языковой, познавательной и коммуникативной культуры. 

Учебный план для 5-9 классов разработан в соответствии с 
требованиями ФГОС ООО, утвержденными приказом Министерства 
образования Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 
и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования.  

Часы части учебного плана в 8-9-х классах, формируемой участниками 
образовательных отношений, также отводятся на увеличение количества 
часов, следующих предметов в соответствии с углублением по 
направлениям: гуманитарное, физико-математическое, химико-
биологическое, лингвистическое, социально-экономическое.  

 
 



 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений в 8-9х классах 

 

Углубление  Физико-
математическое 

Химико-
биологическо

е 

Социально-
экономическое 

Лингв
истич
еское  

Гумани
тарное 

Класс 8 9 8 9 8 9 9 8  
Русский язык         
История        2 
Обществознание     1 1  1,5 
Право      1   
Алгебра 1 2   1 1   
Геометрия 1,5 1   1,5 1   
Физика 1 1       
Биология   2 3     
Химия    1,5 1     
Английский язык       2  
Второй 
западноевропейский язык 

      2  

 
В учебном плане основного общего образования увеличено число часов 

на изучение русского языка в 7 классе – на 1 час с целью создания условий 
для качественного и эффективного развития коммуникативной сферы 
учащихся, освоения ими основ коммуникативной компетентности в области 
письменной и устной на родном русском языке.  

Обучение иностранному языку направлено на взаимосвязанное 
коммуникативное и социо-культурное развитие учащихся для подготовки их 
к межкультурному общению, а также дает инструмент индивидуально-
личностного проникновения в культуры других народов; способствует 
овладению гимназистами технологиями языкового самообразования, 
техникой работы с различными видами иноязычной справочной литературы, 
развитию культуры работы с аутентичными материалами. Для выполнения 
программных требований по предмету Иностранный язык класс делится на 
2 языковые группы. Количество часов по предмету увеличено за счет части 
учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса: в 5 
классе – на 1 час (английский язык) в 6-х классах – на 1 час,  в 7-х классах – 
на 2 часа (английский язык), что позволяет обучающимся изучать предмет на 
углубленном уровне. В 5-6 классах предусмотрено изучение второго 
иностранного языка  (немецкий/французский): в 5-х классах – 1 ч.; в 6-х 
классах – 1 час. 

С целью формирования основ научного мировоззрения и развития 
логического мышления, математической речи и математического «видения» 
объектов материального мира, формирования умения рассматривать 
нестандартные задачи, помогающие усвоить предмет на высоком уровне 
увеличено количество часов на математику за счет части учебного плана, 
формируемой участниками образовательного процесса: 

6 классе – на 1 час,  
и на изучение алгебры, что позволяет формировать у учащихся устойчивый 
интерес к предмету, дальнейшее развитие их математических способностей: 

в 7 классе (на алгебру) на – 1 час.  



 
 

В 5-6 классах введен учебный предмет «Информатика» (по 1 часу). 
Введение предмета «Информатика» в 5-6 классах позволяет заложить 
ориентировочную основу компетентности учащихся в области 
информационных технологий и компьютерной грамотности, что является 
основой успешного формирования ИКТ-компетентности выпускников 
гимназии. 

В 5 классе за счет части учебного плана, формируемой участниками 
образовательного процесса, увеличено количество часов (на 1 час) на 
преподавание предмета «Биология», что позволяет более эффективно 
развивать познавательные интересы, интеллектуальные и творческие 
способности обучающихся в процессе проведения наблюдений за живыми 
организмами, биологических экспериментов, работать с различными 
источниками информации. 

В 8 классе увеличено на 0,5 ч преподавание предмета «История 
России», что позволяет более полно изучить региональный компонент. 

Изучение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» 
интегрировано с учебными предметами биология, химия, физика и 
физическая культура в 5-6 классах. Часть традиционного содержания 
предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, перенесена в 
учебный предмет «Обществознание». Темы, которые не вошли в уроки 
данных областей, обсуждаются на классных часах. Как самостоятельный 
предмет курс «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается с 7 
класса (1час в неделю).  

Предметная область ОДНКНР реализуется в 5-х классах через 
интеграцию модулей в курсах предметов: литература, обществознание, 
изобразительное искусство, музыка. 

В соответствии с Приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1577 
«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 
2010 г. №1897» в 9-х классах предусмотрено изучение предметов «Родной 
язык (русский)» и «Литература на родном языке (русский)». 

 
 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Среднее общее образование обеспечивает качественное углубленное 
изучение отдельных предметов учащимися с учетом их потребностей, 
познавательных интересов, склонностей и способностей, учащимся 
предоставляется возможность реализовать право на свободный выбор 
направления обучения. 

Целью реализации образовательной программы среднего общего 
образования является: 

− обеспечение условий для получения обучающимися полноценного 
среднего общего образования в соответствии с их индивидуальными 
склонностями и потребностями,  



 
 

− обеспечение профессиональной ориентации и самоопределения 
обучающихся, готовности выпускника гимназии к освоению образовательной 
программы профессионального образования. 

При выборе направления углубления были учтены интересы учащихся 
и их родителей, имеющиеся кадровые, материальные и другие возможности 
и ресурсы. Углубленное изучение предметов (10 класс – ФГОС СОО) 
обеспечивается за счет увеличения количества часов на ряд базовых 
предметов: 

Направление Предметы, изучаемые на углубленном уровне 

Технологический профиль 

Математика: алгебра и начало математического 
анализа, геометрия 
Физика  
Информатика  

Социально-экономический 
профиль 

Математика: алгебра и начало математического 
анализа, геометрия 
Экономика 
Право 

Естественнонаучный профиль 

Математика: алгебра и начало математического 
анализа, геометрия 
Биология 
Химия  

Универсальный профиль 
Русский язык 
Литература  
Иностранный язык (английский) 

 
Изучение предметов на углубленном уровне предусматривает 

увеличение практической направленности по предмету, в том числе и 
включение в программу по предмету (Математика: алгебра и начало 
математического анализа, геометрия, Физика, Химия, Информатика, 
Экономика, Право) решение задач повышенного уровня сложности, а также 
увеличивается количество часов, отводимых на практические и 
лабораторные работы (Химия, Физика, Биология). 

Изучение Иностранного языка (английский) на углубленном уровне 
предусматривает в том числе и углубление филологических знаний 
гимназистов о вариативности английского языка и особенностях его 
функционирования в англоязычных и других странах мира, об особенностях 
построения письменных и устных текстов, предназначенных для 
формального или неформального общения в социально-бытовой, 
социокультурной и учебно-профессиональной сферах; расширение объема 
знаний о социокультурной специфике стран изучаемого языка, 
совершенствование умений строить свое речевое и неречевое поведение 
адекватно этой специфике с учетом профильно-ориентированных ситуаций 
общения, умений адекватно понимать и интерпретировать лингвокультурные 
факты, основываясь на сформированных ценностных ориентациях. 

Углубленное изучение предмета «Русский язык» предусматривает 
увеличение практической направленности по предмету путем увеличения 
количества часов, отводимых на работу над сочинениями. 



 
 

Углубленное изучение предмета «Литература» предусматривает 
расширение списка изучаемых произведений как классической, так и 
современной литературы. 

В рамках реализации данных профилей используются эффективные 
педагогические технологии, включая цифровые технологии обучения, 
принципы отбора материала, которые дают возможность для освоения 
приемов и способов проектирования, моделирования, анализа, обобщения, 
синтеза, углубления изучаемого материала, освоение предметных 
компетенций на углубленном уровне. 

В соответствии с Приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1578 
«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 
№ 413» в 10-х классах предусмотрено изучение предмета «Родной язык 
(русский)». 

В 11 классе (ФК ГОС) часы, отведенные на компонент 
образовательного учреждения, используются для преподавания элективных 
учебных предметов, а также для увеличения количества часов на 
организацию углубленного изучения учебных предметов по следующим 
направлениям: социально-экономическое, социально-гуманитарное, физико-
математическое, химико-биологическое. 

Углубленными учебными предметами социально-экономического 
направления являются математика, право, обществознание; социально-
гуманитарного – история, обществознание; физико-математического – 
математика, физика и информатика и ИКТ; химико-биологического – химия, 
биология. 

Элективные учебные предметы в 11 классе выполняют три основные 
функции: 

− «надстройки» углубления учебного предмета, когда такой 
дополненный учебный предмет становится в полной мере углубленным.  

− развивают содержание одного из базовых учебных предметов, что  
позволяет поддерживать изучение смежных предметов на углубленном 

уровне или получить дополнительную подготовку для сдачи единого 
государственного экзамена по выбранному предмету. 

− способствуют удовлетворению познавательных интересов 
обучающихся в различных областях деятельности человека. 

За счёт регионального компонента выделены дополнительные часы для 
изучения русского языка в 11 классах (по 1 часу в неделю). Увеличение 
количества часов в этой области направлено на воспитание лингвистической 
грамотности, повышение уровня речевой культуры, орфографической и 
пунктуационной грамотности, углубления предметной компетентности, 
применение полученных знаний и умений в собственной речевой практике. 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в средней 
школе изучается как самостоятельный предмет. Предмет введён на 
основании приказа Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 20.08.09 г. № 241. Примерная программа среднего общего 
образования по ОБЖ (базовый уровень). Письмо Департамента 



 
 

государственной политики в образовании Миннауки России от 27.04.2007 г. 
№ 03-898 «О методических рекомендациях по курсу «Основы безопасности 
жизнедеятельности». Предмет «ОБЖ» ориентирован на освоение 
обучающимися навыков безопасного и здорового образа жизни, защиты 
человека в чрезвычайных ситуациях, на адаптацию к жизнедеятельности в 
мегаполисе, формирование экологической культуры. В 10 классе после 
окончания учебного года  предусмотрены пятидневные 35-часовые сборы для 
закрепления приобретенных практических навыков. 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 
07.06.2017   №506 «О внесении    изменений    в    федеральный      компонент 
 государственных образовательных стандартов начального общего, 
основного общего и среднего (полного) образования, утвержденный 
приказом Министерства образования от 5 марта 2004 г. №1089» в 11 классе 
вводится изучение учебного предмета «Астрономия» за счет части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Реализация учебного плана обеспечена необходимым количеством 
педагогических кадров и программно-методическими комплексами, которые 
соответствуют требованиям минимума содержания образования и 
федеральному государственному стандарту и рекомендованы для 
реализации. 

Для учащихся, имеющих отклонение в здоровье, разработан учебный 
план для обучения на дому.  

 
 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ  
 
 

Освоение образовательных программ, в том числе отдельной части или 
всего объема учебного предмета образовательной программы, 
сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Целью промежуточной аттестации обучающихся является определение 
степени освоения ими учебного материала по пройденным учебным 
предметам, курсам в рамках освоения основных образовательных программ 
за учебный год. 

Промежуточная аттестация в 2018-2019 учебном году будет 
проводиться в следующих формах: 

 
УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ КЛАССЫ 

1 2 3 4 
Русский язык д(гз) д(гз) д(гз) д(гз) 
Литературное чтение  р.т р.т р.т 
Иностранный язык - - т т 
Родной язык (рус.) - - - к.р. 
Литературное чтение на родном языке - - - к.р. 
Математика  к.р. к.р. к.р. к.р. 
Окружающий мир (человек, природа, общество)  т т т 
Азбука Смоленского края - - з.п. - 
Музыка - т т т 
Изобразительное искусство - з.п. з.п. з.п. 



 
 

Технология - з.п. з.п. з.п. 
Физическая культура  т т т 
Основы религиозных культур и светской этики - - - з.п. 
Информатика к.р. к.р. к.р. к.р. 

 
В первых классах в конце года проводится комплексная работа 

(итоговый контроль метапредметных результатов). 
 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 
КЛАССЫ 

5 6 7 8 9 
Русский язык д д д д д 
Литература т т т т т 
Родной язык (рус.) - - - - т 
Иностранный язык т т т т т 
Второй иностранный язык (нем./фр.) т т - т т 
Математика  к.р. к.р. - - - 
Алгебра - - к.р. к.р. к.р. 
Геометрия - - к.р. к.р. к.р. 
Информатика  т т т т т 
История России - т т т т 
Всеобщая история т т т т т 
Обществознание т т т т т 
География  т т т т т 
Биология  т т т т т 
Химия - - - т т 
Физика - - т т т 
Изобразительное искусство з.п. з.п. з.п. з.п. - 
Музыка т т т т - 
Технология  т т т з.п. - 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - т т т 

Физическая культура д.з. д.з. д.з. д.з. д.з. 
История православной культуры земли 
Смоленской 

- - - т - 

Право  - - - - т 
 
 
 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Классы  

10 А 10 Б 10 В 10 Г 

Техноло 
гический 

Соц.-экон Естестве
нно 

научный 

Универ 
сальны

й  
Русский язык т т т т 
Литература т т т т 
Родной язык (рус.) т т т т 
Иностранный язык т т т т 
Второй иностранный язык (нем./фр.) - - - т 
Математика: алгебра и начало 
математического анализа, геометрия 

т т т т 

Право - т - т 
Экономика - т - - 



 
 

Информатика т т - - 
История  т т т т 
Обществознание  т т т т 
География  - т - т 
Биология  - - т - 
Химия т - т - 
Физика т т т - 
Основы безопасности жизнедеятельности т т т т 
Физическая культура д.з. д.з. д.з. д.з. 
Индивидуальный проект з.п. з.п. з.п. з.п. 

 
 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

КЛАССЫ 
11А 11Б 11В 

физ-мат соц-
экон 

гум фил 

Русский язык т т т т 
Литература т т т т 
Иностранный язык т т т т 
Математика  т т т т 
Право - - т - 
Экономика - - т - 
Информатика и ИКТ т т т т 
История  т т т т 
Обществознание  т т т т 
География  т т т т 
Биология  т т т т 
Химия т т т т 
Физика т т т т 
Основы безопасности жизнедеятельности т т т т 
Физическая культура д.з. д.з. д.з. д.з. 
Решение математических задач повышенного 
уровня сложности 

т    

Решение задач повышенного уровня сложности по 
информатике 

т    

Русская литература: классика и современность    т  
Трудные вопросы истории    т  
Изучаем Конституцию    т  
 Элективный учебный предмет по английскому 
языку  

   т 

Второй западноевропейский язык 
(немецкий/французский)  

   т 

Работа над сочинениями разных жанров  т   
Избранные вопросы экономики  т   
Решение математических задач повышенного 
уровня сложности  

 т   

Решение задач повышенного уровня сложности по 
информатике 

 т   

Обозначения: 
д (гз) – диктант с 
грамматическим заданием 

д – диктант к.р. – контрольная работа; 
 

з.п. – защита проекта д.з. – дифференцированный 
зачет 

т – тестирование 
 



 
 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начальное общее образование 
 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов в неделю 

1А, Б, 
В, Г 

2 А, Б, 
В, Г, Д 

3 А, Б, 
В, Г, Д 

4 А, Б, 
В, Г 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 3 4 4 3 
Литературное чтение 3  3  3  3 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык (русский) - - - 1 
Литературное чтение на 
родном языке (русский) - - - 1 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) - 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика  
3 4 3 3 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)  

Окружающий мир  2 2 2 2 
Азбука Смоленского 
края - - 1 - 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики - - - 1 

Искусство  
Музыка 1 1 1 1 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Технология  Технология 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 3 

 
3 3 2 

ИТОГО: 17 21 21 21 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 2 1 1 1 

Литературное чтение 1 2 1 - 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

- 1 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика  1 1 1 1 
Информатика - - 1 1 

Физическая культура Физическая культура - 
 

- - 1 

ИТОГО 4 5 5 5 
Предельно допустимая аудиторная нагрузка 21 26 26 26 

Внеурочная деятельность 
Спортивно-оздоровительное направление 1 1 1 1 
Художественно-эстетическое 3 3 3 3 
Социальное  2 2 2 2 
Духовно-нравственное 2 2 2 2 
Общеинтеллектуальное  2 2 2 2 
ИТОГО 10 10 10 10 

 
 
 
 
 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основное общее образование 

 
Предметная 

область Учебный предмет 
Количество часов в неделю 

5 А, Б, 
В, Г 

6 А.Б, В, Г 7 А, Б, В, Г, Д   

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 2 
Литература 2 2 2 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский) - - - 
Родная литература (русская) - - - 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 3 3 2 
Второй иностранный язык 
(нем./фр.) 1 1 - 

Математика и 
информатика 

Математика  3 3 - 
Алгебра - - 2 
Геометрия - - 2 
Информатика  - - 1 

Общественно-
научные предметы 

Всеобщая история  2 2 2 История России 
Обществознание  1 1 
География  1 1 1 

Естественнонаучные 
предметы 

Биология  1 1 1 
Физика - - 1 

Искусство  Музыка  1 1 1 
Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Технология  2 2 1 
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - 1 

Физическая культура 2 2 3 

ИТОГО 22 23 24 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 3 3 

 Литература 1 1 - 
Иностранные языки Иностранный язык (английский) 1 1 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра - - 2 
Информатика 1 1 - 
Математика 2 3 - 

Общественно-
научные предметы 

География - - 1 
Обществознание  1   

Естественнонаучные 
предметы 

Биология  1 - 1 
Физика - - 1 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

  - - 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 

 Физическая культура 1 1 - 
ИТОГО 10 10 11 



 
 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 32 33 35 
Внеурочная деятельность 

Спортивно-оздоровительное направление 3 3 3 
Художественно-эстетическое направление 3 3 3 
Социальное направление 1 1 1 
Духовно-нравственное направление 1 1 1 
Общеинтеллектуальное направление 2 2 2 
ИТОГО 10 10 10 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основное общее образование 

Физико-математическое углубление 

Предметная область 
  Учебный предмет 

Количество 
часов  

в неделю 

Количество 
часов  

в неделю 
8 Б класс 9 А класс 

Обязательная часть 
Русский язык  
и литература 

Русский язык 1,5 1 
Литература 1 2 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) - 0,5 
Родная литература (русская) - 0,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 

Второй иностранный язык 
(нем./фр.) 

- - 

Математика  
и информатика 

Алгебра 2 3 
Геометрия 1 1 
Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

География  2 2 
Обществознание 1 1 
Всеобщая история 

2,5 3 История России 

Естественнонаучные 
предметы 

Биология  1 1 
Физика 1 1 
Химия  1 1 

Искусство  Изобразительное искусство 1 - 

Технология Технология 1 - 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

Физическая культура 3 3 
История православной 
культуры земли Смоленской 

1 - 

ИТОГО 25 25 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика  
и информатика 

Алгебра 2,5 2 
Геометрия 2 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2 2 
Биология 1 1 
Химия 1 1 

Русский язык  
и литература 

Русский язык 1,5 2 
Литература 1 1 

ИТОГО  11 11 
Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 

Внеурочная деятельность 
Спортивно-оздоровительное направление 3 3 
Художественно-эстетическое направление 3 3 
Социальное направление 1 1 
Духовно-нравственное направление 1 1 
Общеинтеллектуальное направление 2 2 
ИТОГО 10 10 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основное общее образование 

Социально-экономическое углубление 

Предметная область Учебный предмет 

Количество 
часов  

в неделю 

Количество 
часов  

в неделю 
8  А, В 
класс 

9 Б, В 
класс 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 1,5 1 
Литература 1 2 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) - 0,5 
Родная литература (русская) - 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 
Второй иностранный язык 
(нем./фр.) 

- - 

Математика и 
информатика 

Алгебра 2 2 
Геометрия 1 1 
Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

География  2 2 
Обществознание 1 2 
Всеобщая история 2,5 3 
История России 

Естественнонаучные 
предметы 

Биология  1 1 
Физика 1 1 
Химия  1 1 

Искусство  Изобразительное искусство 1 - 

Технология Технология 1 - 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

Физическая культура 3 3 
Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

История православной культуры 
земли Смоленской 

1 - 

ИТОГО 25 25 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 
информатика 

Алгебра 2,5 2 
Геометрия 2 2 

Общественно-научные 
предметы 

Обществознание 1 - 
Право - 1 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1,5 2 
Литература 1 1 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 1 1 
Химия 1 1 
Биология 1 1 

ИТОГО  11 11 
Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 

Внеурочная деятельность 
Спортивно-оздоровительное направление 3 3 
Художественно-эстетическое направление 3 3 
Социальное направление 1 1 



 
 

Духовно-нравственное направление 1 1 
Общеинтеллектуальное направление 2 2 
ИТОГО 10 10 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основное общее образование 

Химико-биологическое углубление 
 

Предметная область Учебный предмет 

Количест
во часов  
в неделю 

Количес
тво 

часов  
в неделю 

8 Г класс 9 Г класс 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1,5 1 
Литература 1 2 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) - 0,5 
Родная литература (русская) - 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 

Второй иностранный язык 
(нем./фр.) 

- - 

Математика и информатика Алгебра 2 2 
Геометрия 1 1 
Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы 

География  2 2 
Обществознание 1 1 
Всеобщая истории  

2,5 3 История России 
Естественнонаучные предметы Биология  1 2 

Физика 1 1 
Химия  1 1 

Искусство  Изобразительное искусство 1 - 

Технология Технология 1 - 
Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

Физическая культура 3 3 
Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

История православной 
культуры земли Смоленской 

1 - 

ИТОГО: 25 25 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Естественнонаучные предметы Биология 3 3 
Химия 2,5 2 
Физика 1 1 

Русский язык и литература Русский язык 1,5 2 
Литература 1 1 

Математика и информатика Алгебра 1 1 
Геометрия 1 1 

ИТОГО  11 11 
Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 

Внеурочная деятельность 
Спортивно-оздоровительное направление 3 3 
Художественно-эстетическое направление 3 3 
Социальное направление 1 1 
Духовно-нравственное направление 1 1 



 
 

Общеинтеллектуальное направление 2 2 
ИТОГО 10 10 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основное общее образование 
Лингвистическое углубление 

 

Предметная область Учебный предмет 

Количество 
часов  

в неделю 
9Д класс 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 1 

Литература 2 
Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 
Иностранные языки Иностранный язык (английский) 4 

Второй иностранный язык 
(нем./фр.) 

- 

Математика и информатика Алгебра 2 
Геометрия 1 
Информатика 1 

Общественно-научные предметы 

География  2 
Обществознание 1 
Всеобщая история  

3 История России 
Естественнонаучные предметы Биология  1 

Физика 1 
Химия  1 

Искусство  Изобразительное искусство - 

Технология Технология - 
Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

Физическая культура 3 
Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

История православной культуры 
земли Смоленской 

- 

ИТОГО 25 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  1 
Второй западноевропейский язык 
(немецкий или французский) 

2 

Русский язык и литература Русский язык 2 
Литература 1 

Математика и информатика Алгебра  1 
Геометрия 1 

Естественнонаучные предметы Физика 1 
Химия 1 
Биология 1 

ИТОГО  11 
Максимально допустимая недельная нагрузка 36 

Внеурочная деятельность  
Спортивно-оздоровительное направление 3 
Художественно-эстетическое направление 3 
Социальное направление 1 



 
 

Духовно-нравственное направление 1 
Общеинтеллектуальное направление 2 
ИТОГО 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основное общее образование 

Гуманитарное углубление 
 

Предметная область Учебный предмет 

Количество 
часов  

в неделю 
8 Д класс 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 1,5 

Литература 1 
Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) - 
Родная литература (русская) - 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 
Второй иностранный язык 
(нем./фр.) 

- 

Математика и информатика Алгебра 2 
Геометрия 1 
Информатика 1 

Общественно-научные 
предметы 

География  2 
Обществознание 1 
Всеобщая история 2,5 
История России 

Естественнонаучные предметы Биология  1 
Физика 1 
Химия  1 

Искусство  Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 
Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

Физическая культура 3 
Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

История православной культуры 
земли Смоленской 

1 

ИТОГО 25 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и информатика Алгебра 1 
Геометрия 1 

Общественно-научные 
предметы 

История России 1,5 
Обществознание 1,5 

Русский язык и литература Литература  1 
Родной язык и родная 
литература 

Русский язык 2  

Естественнонаучные предметы Биология  1 
Физика 1 
Химия  1 

ИТОГО  11 
Максимально допустимая недельная нагрузка 36 

Внеурочная деятельность 
Спортивно-оздоровительное направление 3 
Художественно-эстетическое направление 3 
Социальное направление 1 
Духовно-нравственное направление 1 



 
 

Общеинтеллектуальное направление 2 
ИТОГО 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднее общее образование 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ (10А) 
 

Предметная область Учебный предмет 

Количество 
часов  

в 
недел

ю 
10 класс Уровен

ь  
Обязательные предметные области предметы 

Русский язык  
и литература 

Русский язык 1 Б 
Литература  3 Б 

Родной язык  
и родная литература 

Родной язык (русский) 1 Б 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 Б 
Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, геометрия 6 У 

Общественные науки История  2 Б 

Естественные науки Физика  2 У 
Астрономия  - - 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Б 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 Б 

Всего 22  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык  
и литература 

Русский язык -  

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, геометрия 2 У 

Информатика  4 У 
Общественные науки Обществознание 2 Б 

Естественные науки Химия 1 Б 
Физика  4 У 

 Индивидуальный проект 2 Б 
ИТОГО   15  
Предельно допустимая аудиторная нагрузка 37  
Внеурочная деятельность   

  



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднее общее образование 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ (10 Б) 
 

Предметная область Учебный предмет 

Количество 
часов  

10 класс Уровен
ь  

Обязательные предметные области предметы 
Русский язык  
и литература 

Русский язык 1 Б 
Литература  3 Б 

Родной язык  
и родная литература 

Родной язык (русский) 1 Б 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 Б 
Математика и 
информатика 

Математика: алгебра  
и начала математического анализа, геометрия 6 У 

Общественные науки История  2 Б 
Экономика  2 У 

Естественные науки Астрономия  - - 
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Б 
Основы безопасности жизнедеятельности 1 Б 

Всего 22  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык  
и литература 

Русский язык -  

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра  
и начала математического анализа, геометрия 

2 У 

Информатика  2 Б 

Общественные науки 
Обществознание 3 Б 
Право  2 У 
География  2 Б 

 Индивидуальный проект 2 Б 
Естественные науки Физика  2 Б 
ИТОГО  15  
Предельно допустимая аудиторная нагрузка 37  
Внеурочная деятельность   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднее общее образование 

 
ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ (10 В) 

 

Предметная область Учебный предмет 

Количество 
часов  

10 класс Уровен
ь  

Обязательные предметные области предметы 
Русский язык  
и литература 

Русский язык 1 Б 
Литература  3 Б 

Родной язык  
и родная литература 

Родной язык (русский) 1 Б 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 Б 
Математика и 
информатика 

Математика: алгебра  
и начала математического анализа, геометрия 6 У 

Общественные науки История  2 Б 

Естественные науки Астрономия  - - 
Химия  2 У 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Б 
Основы безопасности жизнедеятельности 1 Б 

Всего 22  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык  
и литература 

Русский язык -  

Общественные науки Обществознание 2 Б 

Естественные науки 
Физика  2 Б 
Химия  3 У 
Биология  6 У 

 Индивидуальный проект 2 Б 
ИТОГО   15  
Предельно допустимая аудиторная нагрузка 37  
Внеурочная деятельность   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднее общее образование 

 
УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ (10 Г) 

 

Предметная область Учебный предмет 

Количес
тво 

часов  

в 
недел

ю 
10 класс Уровен

ь  
Обязательные предметные области предметы 

Русский язык  
и литература 

Русский язык 2 У 
Литература  5 У 

2Родной язык  
и родная литература 

Родной язык (русский) 1 Б 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 4 У 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра  
и начала математического анализа, 
геометрия 

4 Б 

Общественные науки История  2 Б 
Естественные науки Астрономия  - - 
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Б 
Основы безопасности жизнедеятельности 1 Б 

Всего 22  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык  
и литература 

Русский язык -  
Литература  -  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 У 
Второй иностранный язык 2 Б 

Общественные науки 

Обществознание 3 Б 
История  2 Б 
Право 1 Б 
География 2 Б 

 Индивидуальный проект 2 Б 
ИТОГО   15  
Предельно допустимая аудиторная нагрузка 37  
Внеурочная деятельность   
 
 

 
 
 
 
  



 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднее общее образование 

 (ФК ГОС) 
11 А класс 

Физико-математическое углубление 
 

Учебные предметы Число недельных 
учебных часов 

Базовые учебные предметы 
Русский язык 1 
Литература 3 
Иностранный язык 3 
История  2 
Биология 1 
Обществознание (включая экономику и право) 2 
Химия 1 
География 1 
Физическая культура 3 
Основы безопасности жизнедеятельности 1 
Астрономия 1 
ИТОГО 19 

Предметы углубления 
Математика 6 
Информатика и ИКТ 2 
Физика 5 
ИТОГО 13 

Региональный компонент 
Русский язык 1 
Итого 33 
Элективные учебные предметы (по выбору) – 4 ч 
Решение математических задач повышенного уровня 
сложности 

2 

Решение задач повышенного уровня сложности по 
информатике 

2 

Максимально допустимая нагрузка 37 
 
 
  



 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднее общее образование 

 (ФК ГОС) 
11 Б класс 

Социально-экономическое углубление 
 

Учебные предметы Число недельных 
учебных часов в неделю 

Базовые учебные предметы 
Русский язык 1 
Литература 3 
Иностранный язык 3 
История  2 
Биология 1 
Физика 2 
Химия 1 
География 1 
Физическая культура 3 
Основы безопасности жизнедеятельности 1 
Астрономия 1 
Экономика 1 
Информатика и ИКТ 1 
ИТОГО 21 

Предметы углубления 
Математика 6 
Обществознание 3 
Право 2 
ИТОГО 11 

Региональный компонент 
Русский язык 1 
ИТОГО 33 

Компонент образовательного учреждения (элективные учебные предметы) 
Работа над сочинениями разных жанров 1 
Избранные вопросы экономики 1 
Решение математических задач повышенного уровня 
сложности  

2 

ИТОГО  4 
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 37 

 
  



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднее общее образование 

 (ФК ГОС) 
Социально-гуманитарное углубление  

11 В класс 

Учебные предметы Число недельных 
учебных часов 

Базовые учебные предметы 
Иностранный язык 3 
Математика 4 
Биология 1 
Физика 2 
Химия 1 
География 1 
Физическая культура 3 
Основы безопасности жизнедеятельности 1 
Экономика 1 
Право 1 
Информатика и ИКТ 1 
Русский язык 2 
Литература 3 
Астрономия 1 
ИТОГО 25 

Предметы углубления 
История  4 
Обществознание 3 
ИТОГО 7 

Региональный компонент 
Русский язык 1 
ИТОГО  33 

Компонент образовательного учреждения (элективные учебные предметы) 
Русская литература: классика и современность (гум.) 2 
Трудные вопросы истории (гум.) 1 
Изучаем Конституцию (гум.) 1 
Элективный учебный предмет по английскому языку (фил.) 3 
Второй западноевропейский язык (немецкий/французский) 
(фил.) 

1 

ИТОГО 4 
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 37 

 



 
 

Обучение на дому 
начальное общее образование 

 
Предметные 

области Предметы 
класс 

 1 2 3 4 
Русский язык и 
литературное чтение  

Русский язык   2 2 2 1,5 
Литературное чтение 2 1,5 1,5 1 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык 
(русский) 

- - - 0,25 

Литературное чтение 
на родном языке 
(русский) 

- - - 0,25 

Иностранный язык Иностранный язык - 1 0,75 1 
Математика и 
информатика 

Математика* 2,5 2 2 2 

Окружающий мир Окружающий мир 0,5 0,5 0,5 0,5 
Азбука Смоленского 
края, история 

  0,25  

Искусство Изобразительное 
искусство  

0,25 0,25 0,25 0,25 

Музыка 0,25 0,25 0,25 0,25 
Физическая 
культура 

Физическая культура 0,25 0,25 0,25 0,25 

Технология Технология  0,25 0,25 0,25 0,25 
Основы религиозной 
культуры и светской 
этики 

Основы религиозной 
культуры и светской 
этики 

   0,5 

 Итого 8 8 8 8 
Часы самостоятельной работы обучающегося 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык   3 3 3 3 
Литературное чтение 3 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык  3 3 3 
Математика и 
информатика 

Математика* 4 3 3 3 

Окружающий мир Окружающий мир 3 3 3 3 
  13 15 15 15 
 
*учебный предмет «Математика» включает учебный модуль «Информатика» 
  



 
 

Обучение на дому 
основное общее образование 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 1,5 1,5 1 1,5 1 
Литература 1,5 1,5 1 0,5 0,75 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) - - - - 0,25 
Родная литература 
(русская) 

- - - - 0,25 

Иностранные языки 

Иностранный язык 
(английский) 

1 1 1 1 1 

Второй иностранный 
язык (нем./фр.) 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Математика и 
информатика 

Математика  2 1,25 - - - 
Алгебра - - 1 1 1,5 
Геометрия - - 0,5 0,5 1 
Информатика  0,5 0,5 0,5 0,25 0,5 

Общественно-научные 
предметы 

Всеобщая история  0,75 0,5 0,5 0,75 0,5 
История России - 0,75 0,5 0,75 1 
Обществознание 0,25 0,5 0,5 0,5 0,5 
География  0,5 0,5 0,5 0,25 0,5 

Естественнонаучные 
предметы 

Биология  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
Физика - - 1 0,5 0,5 
Химия  - - - 0,5 0,5 

Искусство  
Музыка  0,25 0,25 0,25 - - 
Изобразительное 
искусство 

0,25 0,25 0,25 0,25 - 

Технология Технология  0,25 0,25 0,25 0,25 - 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - 0,25 0,25 0,25 

Физическая культура 0,5 0,5 0,25 0,25 0,25 
Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

История православной 
культуры земли 
Смоленской 

- - - 0,25 - 

ИТОГО 10 10 10 10 11 
Часы самостоятельной работы обучающегося 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 4 4 3  3 
Литература  2 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика  5 4 - -  
Алгебра   3 3 1,5 
Геометрия - - 1 1 1,5 

Общественно-научные 
предметы 

История России 2 2 2 2 2 
Всеобщая история     2 
Обществознание  2 2 2 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика    2 2 2 
Биология  2 2 2 2 2 
География   2 2 2 2 2 

 Химия - - - 2  
ИТОГО 19 20 22 23 22 
Предельно допустимая нагрузка 29 30 32 33 33 
 



 
 

Обучение на дому 
среднее общее образование 

10 класс  
 

Предметная область Учебный предмет 
Количеств

о часов  
10 класс 

Русский язык  
и литература 

Русский язык 1,5 
Литература  1 

Родной язык  
и родная литература 

Родной язык (русский) 0,25 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 1 
Математика и 
информатика 

Математика: алгебра  
и начала математического анализа, геометрия 

2 

Общественные науки История  1,5 
Обществознание  1 

Естественные науки 

Астрономия  0,5 
Химия 0,5 
Физика 0,5 
Биология  0,75 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 0,75 
Основы безопасности жизнедеятельности 0,25 

 Индивидуальный проект 0,5 
Всего 12 

Часы, самостоятельной работы обучающегося 
Естественные науки Биология  2 

Физика  2 

Общественные науки История  2 
Обществознание  2 

Русский язык  
и литература 

Русский язык 4 
Литература  3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 
Математика и 
информатика 

Математика  4 

ИТОГО   22 
Предельно допустимая нагрузка 34 

 
  



 
 

Обучение на дому 
среднее общее образование 

(ФК ГОС) 
11 класс 

 

Учебные предметы Число недельных 
учебных часов 

Базовые учебные предметы 
Иностранный язык 1 
Математика 2,5 
Биология 0,5 
Физика 0,75 
Химия 1 
География 0,5 
Физическая культура 0,5 
Основы безопасности жизнедеятельности 0,25 
Информатика и ИКТ 0,5 
Русский язык 1,5 
Литература 1 
Астрономия 0,25 
Второй иностранный язык (фр./нем.) 0,25 
История  1 
Обществознание (включая экономику и право) 0,5 
ИТОГО 12 

Часы самостоятельной работы обучающегося 
Русский язык 3 
Литература  2 
Иностранный язык 2 
Математика  3 
История  2 
Обществознание 2 
География   2 
Физика  2 
Биология  2 
Химия 2 
ИТОГО 22 
Предельно допустимая нагрузка 34 

 
 

 


